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Paprastas materialios duonos dalijimasis su alkstanciaisiais
jau yra kriksc¢ioniSkas misionieriskas aktas

Popieziaus PranciSkaus Zinia Pasaulines misijy
dienos proga (2023 m. spalio 22 d.)

DEGANCIOS SIRDYS, ATVIROS AKYS, ZENGIANCIOS KOJOS!

KvieCiame suSildyti $j S3altajj Atminti ir pagerbti iSéjusiuosius, o Nesustokime daryti gera - auka,
apmirusios gamtos meta Zmoniy kartu atnaujinti giminystés ir laiku, malda, - ir toliau kartu
Sirdziy Siluma ir Zvakiy Sviesa. bendruomeninius rysius. Zenkime meilés darby keliu.


https://vilnius.caritas.lt/
https://misijos.katalikai.lt/pmd/popieziaus-zinia2023?fbclid=IwAR1IcQclvJHGIFv8BgXTbG0gjxBLXRLYHRRhMDaR5X8UspxjkvGACOylAB4

Maisto banko
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KVIECIAME | CARITO
KONFERENCIJA

Lapkri¢io 16 d. Carito moksliné konferencija
suburs socialinio darbo specialistus ir moksli-
ninkus dalintis jdirbiu, ziniomis ir patirtimi
taikant kadrybinius metodus socialinio darbo
praktikoje.

Cia laukiami socialiniai darbuotojai, psicho-
logai, individualios priezidros specialistai,
mokslininkai bei kiti socialinio darbo lauko
profesionalai. Visi norintys dalyvauti kvieCiami
registruotis.

DAUGIAU
INFORMACIJOS

DOSNUMO KREPSELIS

Pradedame nauja iniciatyvag! ,Dosnumo krep-
selis” - popierinis krepselis, pripildomas ilgai
galiojanCiais maisto produktais ir perduo-
damas parapijos vargstantiems Zmonéms.
Siekiame, kad minint Pasauline Vargstanciujy
dieng, kuri Siemet minima lapkricio 19 d.,
turétuméme kuo pasidalinti su stokojanciais.
Prisidéeti prie ,Dosnumo krepselio” pildymo
gali organizacijas, jmonés, mokyklos, geros
valios Zmones.

SKAITYKITE DAUGIAU

35-0J1 ,MAISTO
BANKO” AKCIJA

Spalio 13-14 d. sudalyvavome 35-0joje ,Maisto
banko"” akcijoje. Akcijos metu Zmoneés iS visos
Lietuvos suaukojo net 244 993 vienety maisto
produkty. Tuo tarpu Carito socialiniame centre
~Betanija” matome akivaizdy Zmoniy
pagausejimg, ypatingai tomis dienomis, kai
ateidami piety Zmones dar gali pasiimti ir
maisto krepSelius. Dél Maisto jstatymo pataisy
beveik nebegauname mésos ir pieno
produkty, o iSsineSti Zmonéms duodamuy
maisto daviniy turinys skurdesnis. Labai
kvieCiame ir toliau padéti Zmonéms,
stokojantiems maisto!


https://vilnius.caritas.lt/dosnumo-krepselis/?fbclid=IwAR0muZi20MVJHNCzV8yMlabkO_o60a5an9Ae-PRWfeT6qVuLY1akXnahgR8
https://vilnius.caritas.lt/kurybiskumas-kaip-priemone-carito-konferencija-suvienys-socialinio-darbo-specialistus-ir-mokslininkus/

SEIMY DRAUGYSTE

Lapkri¢io pradZioje SvC. Mergelés Marijos
Ramintojos parapijos ukrainieciai, dalyvau-
jantys programoje ,Seimy draugysté”, pirma
kartg zaidé boulinga!

JTikrai ne vienas ukrainietis vaikas, mama ar
mocidte pirma kartg avesi boulingo batelius ir
paémeé j rankas kamuolj. Buvo ir asary, buvo ir
varzymosi, rungtyniavimo. Emocijos, spindin-
¢ios akys, raudoni Zandai, susile vaikai ir pilna
dZiaugsmo kratiné net ir tada kai pavykdavo
iSmusti 1 kéglj. DZiaugiuosi, kad galime bati
viena didelé Seima!”, - dalijasi programos
,Seimy draugysté” koordintoré Gintarija.

PAZINTINE ISVYKA
VAIKAMS

Spalio viduryje vaiky ir paaugliy dienos centro
LVilties angelas” vaikai turéjo pazintine iSvyka |
Ukmerge. ,Aplankéme Antano Smetonos
dvarg ir jo jkurta UZugirio mokyklg-muziejy.
Vaikams didZiausig jsptdj paliko Taujeny
dvaro parkas su mini zoologijos sodu.
Kopasteliuose kur masy lauké nakvyné ,Misko
broliy” bazéje. |spadj paliko kareiviskos lovos,
karinis maisto davinys“, - dalijasi kartu
keliavusi socialiné darbuotoja BoZena.

DAUGIAU ISVYKOS
AKIMIRKU

KARITIECIY ZYGIS

Spalio 28 d. karitieciai ir jy biciuliai jégas
iSbandé zygyje aplinkui Balsio ezerg. Mazéjant
saulés  3viesos, vitamino D atsargoms
organizme ir judant link Ziemos, jau seniai
Zinoma, kad vaikS¢iojimas ir Zygiavimas yra
vienas geriausiy ,vitaminy”.

Su gera kompanija ir Sviesiau, ir Sil¢iau, tad
kraunamés jegy esamiems ir naujiems

darbams. Tikimés, kad kitg kartg masy barys
bus dar gausesnis!

ISVYSKITE DAUGIAU
AKIMIRKUY
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https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0355aYYYP8gsv2UR5VZ1NQdjdPRcLPLfzaYcMXbTxqdBazLTx6hajvjpc7wUjHFya8l
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064838794978&__cft__[0]=AZVvBdwgIUvvocxhy1wz9pjoB9sVlA3xL0hXi4NtWyLMs6X8mUWiSwqooUKjYbL9kycRc6AH4KHUgG2zcJk48Si5l1DD7A0ngZG6tFHy7FoBtsbdpY6wa4dTRrJ-tvsG3JBgVciXAi9x0AzCSUVdSKjf-bndQ_z5jMaPfzHj3CiFWIbSXUSusfEyDvl7SrMNgDU&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid02v42UpBpfvWL4cFKwfCg3oPJXmo3VFPo2C4AoQqQe9F1z94w34Q1TYNeH6UEsEVFAl
https://www.facebook.com/ramintoja.lt?__cft__[0]=AZUlCAfsFgOy_7yIxT1OgHuK-zQVZmmRU7X6jDA_Sxj6TPt85xuroxYpm1t1VvBKk5yAWv81pWltyHFk7woEtt18ZekMe8pNYDikE9550PubmTu6zsu5FyDY-0DqU7K_D2lynx3oO1mPDHDNSUdmSCoZSVnJbEUQ8IdYZEKr_D0XnI-GXhkJoxAAJ7gbGW4JPk4&__tn__=-]K-R

MUSUY ISTORIJOS

Motinos ir vaiko namy savanoreé Eglé, kartu su
vyru planuodama asmenine Svente, pakvieté
svecius vietoje dovany skirti auka Motinos ir
vaiko namams. ,Dékojame Eglés Seimai ir
artimiesiems. Per 17 darbo Carite mety pirma
kartag gavome tokig didele paramg - beveik 5
tdkst. Eur. Batinai tarsimes, kaip geriausiai ir
tikslingiausiai panaudoti Sias léSas”, - visos
bendruomenés vardu dekojo Motinos ir vaiko
namy vadové Vida.

SKAITYKITE DAUGIAU

NETIKETI SAVANORIAI

Spalj Vilniaus BC RYTAS, Vilniaus krepsinio
klubo organizacijos nariai savanoriavo sociali-
niame centre ,Betanija“.

.Nors ir padedi kitiems, bet nemaziau padedi
ir sau, jgauni nejkainojamos patirties ir
apmastai dalykus, kuriuos dazniausiai priimi
kaip duotybe, - teigé sostinés komandos
aukstadgis Javinas Delaurier. KrepSinio klubo
vykdoma socialiné kampanija ,Together
against all” bus tesiama visg sezong.

ISVYSKITE DAUGIAU
AKIMIRKUY

BENDRADARBIAVIMAS
AUSTRIJOJE

Spalj madsy Motinos ir vaiko namy komanda
lankési Vienos Carito Luisos motinos ir vaiko
namuose. Kolegos nuoSirdzZiai dalijosi darbo
metodais, doméjosi masy teikiama pagalba.
.Tarptautinis bendradarbiavimas leidZia augti,
aktyviai dalijantis sukaupta gergja patirtimi.
Suvokéme, kiek daug esame padare per tokj
trumpa laikg”, - pirmgja bendra komandos
tarptautine patirtimi dZiaugesi Motinos ir vaiko
namy vadove Vida.

SKAITYKITE DAUGIAU



https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0Myjz9vvjfiQT6w8md5j7N3iJPECGTWzGnvzg2wJXrGZKXUeynfuWTb5gvTw4raHBl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid021sbV6cy779GJNWC1YNfZ7BQqygbh7f4xHUnBLArdEXXTBhfmbFUdFvsopXK5Zq1wl
https://www.facebook.com/RytasVilnius?__cft__[0]=AZVLiQ74DXfjKAEdAqtVFnSV1dn19mf-T3FqIb0RN8z5FGDSExCg4BQTg-0WelLPWGRK-lmoMeVHgpgs6uDX4Zj6Zj2Sq5Vu0yjaMSoU7lwQ44CyMojT7D4jM-68lLkE3AU6wVffvdqo_kQrez3c3dKL_QCdFWTE2b11d404wPUjn3zC-SQ4_PA-0iDtBnVxtFQ&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/caritasmvn?__cft__[0]=AZUkevSD06-KshvWYfS7qWr1HcWjWV8yRbkoV9OY43so3PCLgqe-U3E0NbrcuZP2HPhKPn0Mxgh0r4u-3MEPBLp8oiYaBO1mHhjYmo4wDO-O41lzxnWSeu1rOYQz4djlDBeSOSDh5hFT-YKZWhSKbVkzErdvO2hmJhagsDMTu4hRAqpWOVj10_GKo_R_QE0HI8Y&__tn__=-]K-R
https://www.youtube.com/watch?v=-vmS83IMwmg&t=1s

TOBULEJAME

Socialinio centro ,Betanija” savanoriai rinkosi |
konsultacija ,Bendravimas su kitokiu nei as“,
kurig vedé LMTA déstytojas, reZisierius ir
aktorius Zilvinas Beniusis.

Savanorystés metu susiduriame su jvairiais
iSSakiais, taiau savanoriai visuomet stengiasi
su meile ir rdpescCiu priimti kiekvieng. Patyri-
miniai mokymai savanorius pakvieté iseiti iS
komforto zonos riby ir suteiké nuoSirdaus
rySio momentuy.

DAUGIAU MOKYMUY
AKIMIRKU

KOORDINATORIY
MOKYMAI

Barys Carito padaliniy savanoriy koordina-
toriy susitiko dviejy dieny mokymuose apie
darbg su savanoriais. Susitikime ne tik
gilinome Zinias ir jgtdzius, bet ir buvome
vienas su kitu bendrystéje.

Savanoriy koordinatoré Agné dalijosi, jog
.didZiuojasi ir dZiaugiasi, kad Carite dirba
nuostabds savanoriy koordinatoriai, kuriy
Sirdys kupinos Silumos, jaukumo, jsiklausymo,
atidumo, rapescio ir meilés savanoriams.”

DAUGIAU MOKYMUY
AKIMIRKUY

ANIMATORIUY

SASKRYDIS

Spalio pabaigoje RidiSkese pirmga kartg jvyko
visy laidy (2012 - 2022 m). animatoriy sa-
skrydis, | kurj susirinko pastoraciniai Carito
animatoriai, iSsibarste po jvairias Vilniaus
arkivyskupijos parapijas. Saskrydzio metu
dalijomés kylanciais isSdkiais ir geraja patir-
timi, dziaugémes bendrystés akimirkomis.
Kity mety rudenj jau planuojame sekantj
saskrydj ir tikimés, kad tai taps neatsiejamas
pastoraciniy Carito Animatoriy renginys!

ISVYSKITE SASKRYDZIO
AKIMIRKAS



https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid027hGnjGcFdCFbrwwy7Ezq88MuuibjN8gFSCCUQDdtLjyfKLAQ2vrvdej89sEHphQNl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid02xxRmfTz3dXbrrrSNVzCELsn4sc7rNMLWvqYCqWUDL8hbSkA2VM1jpN6TniBtSgh3l
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid02KnjGV1GgYSUdbqBvvdg2Ebiq3WGzMUK2Ldr7h4BTQSXi1wJmJSSEcWXHCFqYTky4l

PASIEKIMAI UZ
JAUNIMO JGALINIMA

Praéjusig savaite Alternatyvaus mokymosi
centras jaunimui gavo masy partneriy The
Kazickas Family Foundation - Kazicky Seimos
Fondo apdovanojima uz jaunimo jgalinima!
Kazicky Seimos fondas pagrindinj démes;j
skiria Svietimui ir socialiniams projektams,
remia kultdros, sveikatos apsaugos, religines ir
labdaros organizacijas.

Sveikiname, dZiaugiamés ir nuolankiai di-
dziuojameés Alternatyvaus mokymosi centro
buvusiais ir esamais darbuotojais uz jy nepai-
Istamg energijg, inovatyvumg ir pastebimus
darbo vaisius.

+~GERUMO SPARNAI"

Sveikiname Svencionéliy parapijos Carito vaiky
dienos centro ,,Sypsenélé” socialine darbuo-
tojg Ling Kuksiene, kuri uz profesionaluma,
nepriekaisStingg ir nuoSirdy darbg gavo
~Gerumo sparny” statuléle ir nuoSirdzig mero
padeka.

»Esu labai laiminga dirbdama mylimg darba.
Vaiky Sypsenos, grazds zodziai, apkabinimai
skatina eiti tik j priekj. Norisi tik dél jy tobuléti,
kad galéciau juos iSmokyti kazko naujo,
tinkamai suprasti ir padéti. Labai vertinu
galimybe dirbti Carito vaiky dienos centre”, -
dalijasi socialiné darbuotoja Lina.

KOVOS SU PREKYBA
ZMONEMIS DIENA

Daugiau nei 300 Zmoniy iS skirtingy Lietuvos
miesty, skirtingy jstaigy, nevyriausybiniy
organizacijy, Lietuvos Carito ir Kazio Binkio
teatro kvietimu spalio 18 d. minéjo ES kovos
su prekyba Zzmonémis diena.

Pagalbos patyrusiems smurtg ir prekybos
Zmonemis aukoms programos vadove Angele
ir jos komanda dziaugesi, kad galéjo prisidéti
prie renginiy, skirty Europos kovos su prekyba
Zmonémis dienos minéjimo.

ISVYSKITE DAUGIAU
AKIMIRKU



https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid02VLRbJXn3NoF5z5o7DFQXAnmyGatCKqtBh2AnpekkHAx78srCFEXkL5LiGCbbVsFfl
https://www.facebook.com/caritas.eu?__cft__[0]=AZW1MnGuEW_ri3MHE-Rj4LZRxt191oX_RVUUuQetIbTJZOzmL1MtclEsiJqC9KkFllMxRraTntjKarhhgV9Y0Lq5Ijizz8nmfIr8BfBvc2rNBIF87SSc41knytIHaji6HYXGIpt9pXExPfNXALgIr6u_3HG17U67by79cmKCZHKEJLMonVOU7jR1nU5TOWcnonU&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/caritas.eu?__cft__[0]=AZW1MnGuEW_ri3MHE-Rj4LZRxt191oX_RVUUuQetIbTJZOzmL1MtclEsiJqC9KkFllMxRraTntjKarhhgV9Y0Lq5Ijizz8nmfIr8BfBvc2rNBIF87SSc41knytIHaji6HYXGIpt9pXExPfNXALgIr6u_3HG17U67by79cmKCZHKEJLMonVOU7jR1nU5TOWcnonU&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas/posts/pfbid0N9tzT5CUV8FWgx6wthoNtbrB7kqNMFUNV5Y1v2wY959T24uAZvC7mgc4UWeiKReSl

IESKOME NAUJUY
KOMANDOS NARIUY

Gal Siuo metu ieskai prasmingo darbo ir nori
kasdienémis pastangomis padeéeti tiems,
kuriems pagalbos labiausiai stinga?

Prisijunk prie muasy komandos: liudykime
rapestj, padekime ir skatinkime jsitraukti!

Tavo indélis gali padaryti didele jtaka
bendruomenei: kai daugiau nei 100 karitieCiy
darbuojasi skirtingose srityse, vieni iS kity

mokydamiesi ir palaikydami galime nuversti
didziulius socialiniy sunkumy kalnus.

DARBO SKELBIMAI

KVIECIAME
SAVANORIAUTI

leSkome ilgalaikiy savanoriy akcijoms ir

mugéms! Savanorystéje taves laukia:

e |prasminta kasdienybé ir naujos pazintys;

e Naujy talenty atradimas ir akiracio
praplétimas;

e Padidéjes laimes lygis organizme, padedant
tiems, kuriems to reikia labiausiai.

Savanorysté - tai galimybé augti, jgyti patirties

bei prisidéeti prie geresnés bendruomeneés.

Tieskime savanorystés tiltus!

PILDYK ANKETA

APSILANKYKITE

VILNIUS.CARITAS.LT

N 72 .
Sk Ccaritas f (> ]

Vilniaus arkivyskupija

KVIECIAME INFORMACIJA NAUJIENLAISKIUI SIUSTI EL. PASTU: KOMUNIKACIJA@VILNIUS.CARITAS.LT



https://www.instagram.com/caritas_vilniaus_arkivyskupija/
https://www.facebook.com/VilniausarkivyskupijosCaritas
https://www.youtube.com/channel/UC6Nv3jCkfsiZykM5YqKKQ-Q
https://vilnius.caritas.lt/
https://caritasvilnius.savanoriai24.lt/savanorio-forma?fbclid=IwAR0YI8TzZseCMqIToVhvwfiuz8mTxzvigitMZG6ERrze2RwoeQr_DtupdTM
https://vilnius.caritas.lt/darbo-skelbimai/
mailto:komunikacija@vilnius.caritas.lt

